
Sophie Hermans 

Ministerin für Gesundheit, Gemeinwohl und Sport 

Geboren am 1. Mai 1981 in Nimwegen, Partnerschaft 

Partei: VVD 

Beruflicher Werdegang 
• 23. Februar 2026 

Ernennung zur Ministerin für Gesundheit, Gemeinwohl und Sport im Kabinett Jetten 

• 2. Juli 2024 – 23. Februar 2026 
Ministerin für Klima und grünes Wachstum und stellvertretende Ministerpräsidentin im 
Kabinett Schoof 

• März 2017 – 2. Juli 2024 
Mitglied des Abgeordnetenhauses für die Volkspartei für Freiheit und Demokratie (VVD); 
Fraktionssprecherin für Gesundheit (2017 – 2019), stellvertretende Fraktionsvorsitzende 
(Mai 2020 – März 2021) und (amtierende) Fraktionsvorsitzende (März 2021 – Juli 2024) 

• Januar 2015 – März 2017 
Politische Assistentin des Ministerpräsidenten 

• November 2012 – Januar 2015 
Politische Assistentin des Ministers für Wohnungswesen und öffentliche Verwaltung 

• Mai 2011 – November 2012 
Projektleiterin der Plattform für gesellschaftliche Erneuerung »De Publieke Zaak« 

• September 2006 – April 2011 
Beraterin bei Andersson Elffers Felic (AEF), Utrecht 

Ausbildung 
• 2013 

Wirtschaft für Politikentwickler, Staatliche Akademie für Finanzen, Volks- und 
Betriebswirtschaft, Den Haag 

• 2008 
Emerging Leaders Program, London Business School, England 

• 2006 
Internationale Beziehungen und Wirtschaft, San Francisco State University, USA 

• 2000 – 2006 
Masterstudium der Politikwissenschaft (Verwaltungswissenschaft), Universität 
Amsterdam  

• 1993 – 2000  
Het Drachtster Lyceum, Drachten (Abitur) 

Parteiämter und sonstige Tätigkeiten 
• Januar 2023 – Juli 2024 

Mitglied im Vorstand der Stiftung Parlamentsgeschichte 

• September 2021 – Juli 2024 
Vorsitzende des Ausschusses für die Nachrichten- und Sicherheitsdienste im 
Abgeordnetenhaus 

• März 2021 – Juli 2024 
Vorsitzende der Stiftung Politische Arbeit und Unterstützung der VVD 

• 2019 und 2021 
Leiterin des Wahlkampfs der VVD bei den Wahlen zum Abgeordnetenhaus (2021), zu den 
Parlamenten der Provinzen (2019) und zum Europäischen Parlament (2019) 

• 2008 – 2013 
Mitglied im Vorstand der Stiftung Prisma für Menschen mit Behinderung 


